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- Sportfest in der Gluck-Auf-Sporthalle

Die Baren, Mause und Spatzenkinder feierten
gemeinsam mit den Pfiffikus-Kindern aus
Keutschen das traditionelle Herbstsportfest.
Zunachst erfolgte die Erwarmung mit viel

. Spal3, dann ging es an die Stationen.
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(Am Schwungtuch waren
Teamarbeit und Geschicklichkeit
gefragt.

Beim Kastenturnen kam es auf die
Féahigkeit zum Klettern und auf das
Gleichgewicht an.
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" Reifen treiben machte mit der
richtigen Technik super viel Spal3.
Auch die Kleinen hatten Erfolg.

Balancieren auf der Turnbank: und
auf Stolpersteinen verlangte ein
bisschen Mut — kein Problem flr
uns!




' Armziehen an der Schrage
verlangte von uns Muskelkraft. Das
schaffen wir doch! Sogar die

- Mausekinder waren top!

Im Kriechtunnel hatten wir viel
Spal3!
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Ziel werfen an der Ballwand — ein
toller Spal3faktor

An der Sprossenwand konnten wir
eine Rutsche ausprobieren. Ganz
schon hoch, dazu gehdrte schon
etwas Mut!
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Slalomlauf, wer einen Ball mitfihrte
wahlte die hochste Schwierigkeit!

Tore schiel3en, es kam auf den
Tormann an ob wir einen Stof3
versenken konnten. Es gab auf
beiden Seiten gute Erfolge.
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Im Kriechtunnel hatten wir viel Spal3!




Rollen tber ein Hindernis — Gar
nicht so einfach den Kérper gerade
' zu halten.
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Tau ziehen - der Hohepunkt zum Abschied! Erzieherinnen traten gegen
Kinder an. Leider hatten die Erzieherinnen gewonnen! }
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Padagogische Zielstellung

Bewegung und sportliche Betatigungen sind elementar wichtig fur die physische und psychische

Entwicklung eines Kindes. Sportliche Aktivitdten unterstitzen und férdern Bewegungssicherheit,

Geschicklichkeit und Muskelaufbau. Das Unfallrisiko wird nachweislich reduziert, das
LLeistungsniveau gesteigert— auch kognitiv. Sport flhrt zu positiven sozialen Beziehungen und zum

Stressabbau. Regelmalige sportliche Betéatigungen férdern das Kind ganzheitlich. ‘
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